Wiktor (Victor) Szyrynski

1913 - 2007

Urodzit sie 10 pazdziernika 1913 w Sankt Petersburgu. Zmart 21 wrzesnia 2007 w Ottawie.
Profesor psychiatrii i psychologii, cztonek polskiego Ruchu Oporu, oficer armii polskiej i
kanadyjskiej, dziatacz polonijny, harcmistrz. Pochodzit z rodziny polskiej o ksiazecych
korzeniach tatarskich. Wczesne dziecinstwo spedzit w Finlandii, skad z rodzicami wrécit do
Polski.

Wyksztatcenie

Mature zdat w gimnazjum im. Adama Mickiewicza w Warszawie w 1932 roku. Uniwersytet
Warszawski ukonczyt z dyplomem lekarza psychiatrii (1938). Przed wojng zaczat pracowacé jako
starszy asystent na Uniwersytecie im. Stefana Batorego w Wilnie (1939 - 1940). Byt rowniez
aktywnym dziataczem harcerskim Okregu Wilenskiego. Odbyt studia podyplomowe na
University of London (1947-1948). Doktorat z psychologii uzyskat na Ottawa University (1949),
a nastepnie specjalizacje z neurologii (1952) i z psychoterapii (1958).

Dziatalnos¢ przedwojenna
Byt aktywnym harcerzem i spotecznikiem w Warszawie i w Wilnie.

Losy wojenne

Po wybuchu wojny i zajeciu wschodniego terytorium Polski przez Rosje Sowieckg wstgpit do
struktur Polskiego Panstwa Podziemnego, gdzie petnit funkcje fgcznika. Zostat aresztowany i
nastepnie wieziony w moskiewskich wiezieniach Lubianka i Butyrki (1940 — 1941). Po
podpisaniu porozumienia o wspotpracy wojskowej miedzy rzgdem Rzeczypospolitej Polskiej w



Londynie i Rosjg Sowiecka, zostat zwolniony z wiezienia i wstapit do armii gen. Andersa. Stuzyt
jako lekarz wojskowy w Batalionie Sanitarnym 6 Lwowskiej Dywizji Piechoty w Afryce i na
Bliskim Wschodzie. Byt wyktadowcg Studiow Polonistycznych przy Instytucie Polskim w
Bejrucie. Organizowat harcerstwo w polskich obozach uchodzcow. Nalezat do redakcji pisma
Zwigzku Harcerstwa Polskiego na Wschodzie, Skaut.

W 1945 roku spotkat Jadwige Szczebiot, pielegniarke Polskich Sit Zbrojnych, z ktérg wziat slub
w Jerozolimie dwa lata p6zniej. Jadwiga, podobnie jak wiele tysiecy Polakéw ze wschodnich
terenéw Rzeczypospolitej, byta wywieziona wraz z rodzing na Syberie, gdzie cierpiata gtdd,
zimno, poniewierke i katorzniczg prace.

Po wojnie

Po zakonczeniu wojny i otrzymaniu azylu politycznego w Anglii ukonczyt studia podyplomowe
na University of London (pod kierunkiem Sir Cyril Burt).

Kanada

W 1948 roku emigrowat do Kanady na zaproszenie University of Ottawa, gdzie wykfadat
psychiatrie w nowo-utworzonym Wydziale Medycyny. Doktorat z psychologii (magna cum
laude) na tymze uniwersytecie, oraz licencje medyczng z Medical Council of Canada uzyskat w
1949 roku. Nastepnie specjalizowat sie w neurologii i psychoterapii, i pracowat na University of
Ottawa na stanowisku profesora psychofizjologii i psychiatrii.

W latach 1960 - 1964 kierowat wydziatami psychiatrii i neurologii na University of North Dakota
w Grand Forks. Po powrocie do Ottawy kontynuowat kariere naukowg na University of Ottawa
jako profesor psychoterapii na wydziale psychologii. Byt rowniez szefem departamentu
psychiatrii w Ottawa General Hospital.

Zatozyt i kierowat Centre of Pastoral Psychiatry (Centrum Psychiatrii Pastoralnej) na St. Paul
University w Ottawie. Byt starszym konsultantem w Royal Canadian Air Force (RCAF) Hospital.
Miat stopieh podputkownika rezerwy w RCAF.

Wyktadat, przez ponad 20 lat, na Canadian Police College of the RCMP, gdzie nauczat o
zasadach komunikacji , metodach sledczych, poradnictwie, rozumieniu mtodziezy, stresie i
uzaleznieniach od substanciji.

W swojej pracy naukowej i klinicznej koncentrowat sie na psychiatrii Srodowiskowej i rodzinnej,
przestepczosci nieletnich i unowoczesnianiu metod diagnostycznych w psychiiatrii dzieciecej.
Jako zwolennik psychiatrii prewencyjnej usilnie propagowat wspotdziatanie rodziny, srodowiska
oraz organizacji religijnych i zawodowych w podejsciu do problemdw zdrowia psychicznego.

Oprécz bogatej aktywnosci zawodowej, czynnie dziatat w wielu organizacjach polonijnych: byt
prezesem kanadyjskiego oddziatu Polskiego Instytutu Naukowego w Ameryce (Polish Institute
of Arts and Sciences) w latach 1957 - 1959, cztonkiem Polskiego Instytutu Badawczego (Polish
Research Institute) w Toronto i Zwigzku Kombatantéw Polskich (Polish Combatant Association).



Podczas wizyty kardynata Karola Wojtyty w Kanadzie (1969), pelnit funkcje przewodniczgcego
komitetu organizacyjnego tej wizyty. Potgczyty go wtedy wiezi przyjazni z kardynatem
(pOzniejszym papiezem Janem Pawtem ll), ktérej wyrazem byt Slub udzielony jego cérce w
prywatnej kaplicy kardynata w Krakowie, a takze korespondencja listowna, ktora trwata az do
Smierci Jana Pawia Il.

Jako delegat Naczelnictwa Zwigzku Harcerstwa Polskiego na Kanade (1948 — 1958) przyczynit
sie do odnowy polskiej dziatalnosci harcerskiej, a w szczegodlnosci do organizowania
harcerskich obozéw letnich w Barry’s Bay na ontaryjskich Kaszubach. Obozy te, juz od
wczesnych lat piecdziesigtych ubiegtego wieku, przyciggaty kanadyjskg miodziez polskiego
pochodzenia i byly waznym miejscem propagowania polskiego dziedzictwa wartosci, kultury i
zycia spotecznego.

Byt cztonkiem wielu profesjonalnych organizacji, m.in. Canadian Royal College of Physicians,
American Psychiatric Association, American Academy of Neurology, British Psychological
Association i Royal College of Psychiatrists.

Odznaczenia

Polski Srebrny Krzyz Zastugi z Mieczami (1945); Golden Medal of Psychosomatic Medicine in
the United States (1959); Order of the Holy Sepulchre (1967); Order of St. Gregory the Great
(1982); Krzyze: Oficerski i Komandorski Orderu Odrodzenia Polski (1958, 1989); Confederation
Medal of Canada (1992).

Publikacje

Napisat ponad 70 artykutéw naukowych w dziedzinie neurologii, psychiatrii, edukaciji i zdrowia
psychicznego, oraz wygtosit ponad 500 wyktadéw w Kanadzie i za granicg.

Obszerna lista jego publikaciji jest dostepna w pracy zbiorowej ,A Search for Knowledge and
Freedom”, str.303 — 305.

Rodzina

Jego malzenstwo z Jadwigg z d. Szczebiot trwato 60 lat. Mieli dwie corki, Barbare i Terese,
piecioro wnukow i troje prawnukdéw.

Zostat pochowany na cmentarzu przy kosciele Najswietszej Maryi Panny w Wilnie na
ontaryjskich Kaszubach. W ten sposéb, symboliczny ale tez dostowny, powrécit do Wilna, gdzie
przed wielu laty rozpoczat swojg prace zawodowa, dziatalno$¢ w harcerstwie i konspiracji. Pie¢
lat pézniej spoczeta tam réwniez jego zona.
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